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VON ANDREAS GÖTTE

¥ Paderborn. Wenn die
Freunde zum Spielen fehlen
und auch die Eltern keine Zeit
haben, gibt es ja immer noch
das Projekt „Balu und Du“. In
dem kümmern sich Studentin-
nen und Studentin ehrenamt-
lich gemeinsam um eine sinn-
volle Freizeitgestaltung.

Etwa alle zwei Wochen be-
treut eine Studentin (Balu) für
zwei bis drei Stunden nachmit-
tags ein Jahr lang ein Schulkind
(Mogli). Statt Hausaufgabenbe-
treuung oder Nachhilfe stehen
für Balu und Mogli Freizeitbe-

schäftigungen jeglicher Art an.
Das kann der Kinobesuch, ein
Gesellschaftsspiel oder auch das
Bauen eines Schneemannes
sein. Viele, der von den Lehrerin-
nen und Lehrern zuvor für das
Mentorenprojekt ausgesuchten
Kinder kennen derartige Frei-
zeitbeschäftigungen nicht.

Die zur Zeit 24 Studentinnen
und drei Studenten engagieren
sich ehrenamtlich im Projekt.
Viele von ihnen möchten später
den Lehrerberuf ergreifen. Doch
die anfallenden Auslagen kosten
Geld. Da kam gestern die Finanz-
spritze der Paderborner Bürger-
stiftung in Höhe von 8.870 Euro
für die kommenden zwei Jahre

gerade recht. „Die Arbeit ist
ganz toll. Unser Beschluss für
die Unterstützung ist im Kurato-
rium einstimmig ausgefallen“,
betonte Ulrich Mettenmeier,
Vorsitzender des Bürgerstif-
tungsvorstandes.

Die Studentinnen und Stu-
denten haben als Mentoren ehr-
geizige Ziele. Es geht darum, den
Kindern Startschwierigkeiten zu
nehmen, ihre soziale Kompe-
tenz und letztlich auch ihr Selbst-
vertrauen durch die Vermitt-

lung eines positiven Selbstbildes
zu stärken. Das kann beispiels-
weise durch die Stärkung von
schlummernden Fähigkeiten er-
folgen. Aggressionen und Ge-
waltbereitschaft beugen die Ba-
lus und Moglis gemeinsam vor.
Und ganz nebenbei werden häu-
fig auch die schulischen Leistun-
gen verbessert.

Die Mentoren führen über
ihre Tätig ein Tagebuch und be-
suchen regelmäßig Begleitsemi-
nare. Projektleiterin Sarah Röl-
ker sucht bereits neue Balus für
das Projekt. Kleine Moglis gibt
es dafür genug. Informationen
unter Tel. (0 52 51) 60 32 17.

 www-balu-und-du.de
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Paderborn-Zentrum

´ Hochschulen ´

Gospel Community, 20.00, Ka-
tholische Hochschulgemeinde,
Gesellenhausgasse 3, Tel. 2 73
93.
KHG-Kontakt-anzeigen,
12.00, Universität, Mensafoyer,
Warburger Str. 100, Tel. 6 00.
Kolloquium zur Philosophie,
Wittgenstein und Turing, Prof.
Dr. Juliet Floyd, 18.00, Universi-
tät, A2, Warburger Str. 100, Tel.
6 00.
Physikalisches Koloquium,
Prof. Dr. Friedhelm Bechstedt,
17.15, Universität, Hörsaal A 1,
Warburger Str. 100, Tel. 6 00.
Theater-AG, 19.00 bis 21.00,
Evangelische Studierendenge-
meinde, Am Laugrund 5, Tel. 6
31 58.
Time-Out, Kurzandacht von
ESG und KHG, 13.45, Universi-
tät, Mensafoyer, Warburger Str.
100, Tel. 6 00.

´ Partys ´

Salsa Caliente, Salsa Party,
21.30, Capitol Musiktheater, Bi-
stro, Leostr. 39, Tel. 8 78 58 03.

´ Gesundheit ´

Emotions Anonymous, SHG
für seelische Gesundheit, EA-
Gruppe, Meeting Do. 19.30 bis
21 Uhr, Tel.: 05251/4024825
oder 05258/936722, Katholische
Hochschulgemeinde, Gesellen-
hausgasse 3.

´ Speziell für Ältere ´

Pflege im Alter, integr. De-
menz-Sprechstunde, 16.00 bis
18.00, Altenheim St. Johannis-
stift, Reumontstr. 32, Tel. 40 13
60.
Spielenachmittag, 15.00, Senio-
renbegegnungsstätte des Cari-
tas-Verbandes , Husener Straße
91.

´ Speziell für Kinder ´

Sorgentelefon für Kinder, bei
Zeugnisstress Tel.:
05255/933006 von 9.00 bis
12.00, Paderborn.

´ Vereine ´

Eisenbahn-Modellbaufreunde

„Flügelrad 79“, Info Tel. 40 79
64, 19.00, Ausbesserungswerk,
Hermann-Kirchhoff-Str. 4.
Paderborner Polizeichor,
Probe, neue Sänger sind will-
kommen, 20.00, Gemeindezen-
trum St. Stephanus, Arndtstr.
33.
Tauschring, Treffen, 19.00,
Mütterzentrum, Kasseler Straße
45, Tel. 28 03 10.

´ Sonstiges ´

Anzeigen - Abo - Auskunft:
NW-Geschäftsstelle (Gertrud-
Gröninger-Str. 12):, 9.00 bis
18.00, Tel. 2 99 90.
Herzenslust, Treffen für
schwule Männer, 19.00, Aids-
Hilfe Paderborn, Friedrichstr.
51, Tel. 28 02 98.

´ Apotheken ´

Apotheken-Notdienst: Heide-
Apotheke, Dr.-Rörig-Damm
94, Paderborn, Tel. 4 96 96.

´ Ärzte ´

Ärztliche Notfallambulanz,
20.00bis 24.00, Erwachsenenam-

bulanz, Rathenaustr. 96, Tel. 28
06 00.

´ Sonstige Notdienste ´

Frauenhaus Paderborn, Tel. 51
51.
Telefonseelsorge anonym Tag
und Nacht, Tel. (0800) 1 11 01
11 oder 1 11 02 22.

PB-Elsen

TuRA-Tanzsportabteilung,
Sommerworkshop Standard
und Latein, 19.30 bis 20.30, Bür-
gerhaus, Bohlenweg 27.
Apotheken-Notdienst: Westfa-
len-Apotheke, Von-Ketteler-
Str. 26, Elsen, Tel. (05254) 9 78
00.

PB-Schloß Neuhaus

Bibelgesprächskreis, 15.45, St.
Joseph Pfarrzentrum, Mast-
bruchstr. 78, Tel. (05254) 44 33.
Blutspende-Aktion, 15.30 bis
20.00, Roncalli-Haus, Neuhäu-
ser Kirchstr. 8, (05254) 25 31.

¥ Paderborn-Schloß Neu-
haus. Für ihre Arbeit gesegnet
wurde die neue Frauen- und
Gleichstellungsbeauftragte des
Evangelischen Kirchenkreises
Paderborn, Pfarrerin Gaby Hi-
sche-Richter (47), in einem Be-
grüßungsgottesdienst durch Su-
perintendentin Anke Schröder.
Der Gottesdienst, der in der
Christuskirche Schloß Neuhaus
gefeiert wurde, hatte das Thema
„Frauenbegegnung als Ort von
Gottesbegegnung – meine
Freundin und ich“.

„Frauenfreundschaften ha-
ben Modellcharakter für die ge-
samte Beziehungskultur in unse-
rerGesellschaft“, stellteGaby Hi-
sche-Richter in ihrer Predigt
über den Besuch der schwange-
ren Maria bei der älteren, eben-
falls schwangeren Elisabeth (Ma-
riä Heimsuchung, Lukasevange-
lium) fest: „In der Begegnung
mit der Freundin kann ich wach-
sen, mich anlehnen und berüh-
ren lassen und erfahren, welch
ein Segen es ist, vorbehaltlos an-
genommen zu werden.“

Die Theologin, die mit ihrer
Familie in Hövelhof lebt, ist zu-
dem ausgebildet in Trauerbeglei-
tung, Gruppendynamik und
klientenzentrierter Gesprächs-
führung. Als Frauenbeauftragte
versteht sich die gebürtige Müns-
teranerin als „Seelsorgerin für
alle Frauen“, die sie ermutigen
und begleiten möchte. Gaby Hi-
sche-Richter führt in den Krei-
sen Höxter und Paderborn un-
ter anderem „Spirituelle Wande-
rungen“, Themenabende unter
dem Motto „Frauen-
abend(b)rot“ und frauenspezifi-
sche Gottesdienste durch. Auch
ein „Wellness-Tag für die Seele“
hat bereits in Bad Driburg statt-
gefunden. Die Tätigkeit als Frau-
enbeauftragte umfasst 50 Pro-
zent ihrer Arbeitszeit, die als
Gleichstellungsbeauftragte 25
Prozent. Außerdem bietet Gaby
Hische-Richter im Team Grup-
penangebote für trauernde Men-
schen im St. Vincenz Kranken-
haus Paderborn an.

Kontakt: gabriele.hische-rich-
ter@kk-ekvw.de

¥ Das Mentorenprojekt exis-
tiert in Paderborn seit Dezem-
ber 2009. Daran beteiligt sind
die Comeniusschule und die
Dionysiusschule in Elsen, die
Grundschule Kaukenberg und
die Almeschule in Wewer.

Deutschlandweit gibt es Stand-
orte von Kiel bis Konstanz. Der
Projektname stammt vom
Dschungelbuch. Dort begleitet
der freundliche Bär Balu den
Menschenjungen Mogli durch
den Dschungel.  (ag)

IhrDrahtzurNeuenWestfälischen
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Weitere Termine für Paderborn jeden Donnerstag in ERWIN

Feiertengemeinsam: Die neue Frauenbeauftragte Gaby Hische-Rich-
ter (4. v.l.) mit (v.l.) Pfarrerin Susanne Schubring (Hövelhof), Eleo-
nore Schlänger (Schloß Neuhaus), Maria Ernst (Kfd Gemeinschaft
Schloß Neuhaus), Superintendentin Anke Schröder (Kirchenkreis Pa-
derborn), Irene Glaschick (Vorsitzende Synodaler Frauenausschuss
des Kirchenkreises) und Pfarrerin Christel Schuchardt (Bad Lipp-
springe, Seelsorgekonvent). FOTO: EKP/GLASCHICK

¥ Paderborn. „Töpferkunst
und Tafelfreuden“ heißt ein
zweiteiliger Ferienkurs für 8- bis
12-Jährige im Museum in der
Kaiserpfalz am 31. Juli und 14.
August jeweils von 15 bis 18
Uhr. „Weg mit dem faden Brei
und der zu Klumpen gekochten
Milch; jetzt sollen gewürzte Spei-
sen aufgetragen werden“, soll
einst Karl der Großebefohlen ha-
ben. Aber was aßen die Men-
schen, als die Kartoffel in Eu-
ropa noch unbekannt und Zu-

cker ein Luxusgut war? Im Mu-
seum entdecken die Ferienkin-
der mittelalterliches Koch- und
Tischgeschirr und enträtseln,
welche Gerichte seinerzeit ser-
viert wurden. Anschließend
überlegen sie, wie man sich wohl
bei Tisch zu benehmen hatte
und töpfern schließlich selbst
ein „historisches“ Gefäß. Dieses
muss im zweiten Programmteil
denPraxistest bestehen. Die Teil-
nahme kostet 15 Euro, Anmel-
dung Tel. (0 52 51) 10 51 10.

Mit einem Tuch voller Kinderabdrücke: Ulrich Mettenmeier, sein Stellvertreter Hans Behringer (Bürgerstiftung, v. l.) und Projektkoordinatorin Sarah Rölker (vorne r.) freuen sich
zusammen mit den jungen Mentorinnen und Mentoren über den Geldsegen für die kommenden zwei Jahre. FOTO: ANDREAS GÖTTE

WerBalu und Mogli sind

¥ Paderborn-Schloß Neu-
haus. Wenn Sommer, Sonne
und Ferien zusammenkommen,
sinken die Blutspenderzahlen -
zur Zeit um bis zu 20 Prozent..
Blutkonserven werden zur Man-
gelware. Erfahrene Blutspender
und Neuspender sind zum Som-
merferienbeginn zum Blut-
spende-Sondertermin in Schloß
Neuhaus herzlich eingeladen:
am Donnerstag, 15. Juli, von
15.30 bis 20 Uhr im Roncalli-
Haus, Neuhäuser Kirchstraße 3.
Die eigentliche Blutspende dau-
ert etwa fünf bis zehn Minuten.
Danach bleibt man noch zehn
Minuten lang ganz entspannt lie-
gen. Zum angenehmen Ab-
schluss lädt das Rote Kreuz zu ei-
nem leckeren Imbiss ein.

¥ Paderborn. Wie können Ju-
gendliche im Raum Paderborn
mit wenig Geld oder sogar kos-
tenlos ihre Freizeit in den Som-
merferiengestalten? Möglichkei-
ten dazu stellen die Mitarbeiten-
den im gewaltpräventiven Ju-
gendprojekt „Respect me!“ der
Diakonie Paderborn-Höxter
am Donnerstag, 15. Juli, um 18
Uhr in der Anlaufstelle „Unter
dem Regenbogen“, Kaukenberg
23, (über dem Einkaufsmarkt)
vor.

Alle Jugendlichen sind aufge-
rufen, eigene Ideen und Erfah-
rungen einzubringen und an
Gleichaltrige weiter zu geben.
Während des kostenlosen Ange-
botes, für das keine Anmeldung

erforderlich ist, erhalten die Ju-
gendlichen auch Informatio-
nen, wie sie ihr Taschengeld
durch kleine Ferienjobs aufbes-
sern können. „Sinnvolle Freizeit-
gestaltung ist wichtig, denn Lan-
geweile kann dazu führen, dass
man auf dumme Gedanken
kommt“,weiß Diplom-Sozialpä-
dagoge Sebastian Roesler von
der Diakonie.

Das gewaltpräventive Jugend-
projekt „Respect me!“ besteht
seit 2007. Es richtet sich schwer-
punktmäßig an Jugendliche und
junge Erwachsene im Alter von
13-27 Jahren aus den Stadtteilen
Lieth, Kaukenberg und Gold-
grund.
www.diakonie-pbhx.de

„Seelsorgerin
füralleFrauen“

Pfarrerin Gaby Hische-Richter neue Frauenbeauftragte

MitBaludieFreizeitsinnvollgestalten
Mentorenprojekt bekommt fast 9.000 Euro von der Paderborner Bürgerstiftung

¥ Paderborn-Schloß Neu-
haus/Sande. Wegen Sanierungs-
arbeiten an der Autobahnbrü-
cke über die Herrmann-Löns-
Straße wird die Linie 58 ab Don-
nerstag, 15. Juli, bis voraussicht-
lich Samstag, 28. August, umge-
leitet. Die Haltestellen Amts-
weg, Am Thunhof, Hermann-
Löns-Stadion und Sennelager
Straße können in dieser Zeit
nicht angefahren werden.

¥ Paderborn. Mit dem Verlust
von Bargeld, Reisedokumenten
oder Handys ist auch schnell die
Urlaubsfreude verdorben. In
den Zügen und Bahnhöfen sind
während der Urlaubszeit nicht
nur Reisende unterwegs son-
dern auch die Taschendiebe, die
es besonders auf das Geld und
die Wertsachen der Reisenden
abgesehenhaben. DieBundespo-
lizei wird wie bereits in den ver-
gangenen Jahren verstärkt in
den Bahnhöfen und Reisezügen
präsent sein, um die Taschen-
diebevon ihremVorhaben abzu-
halten. Die Beamten händigen
am 16. Juli im HauptbahnhofPa-
derborn Handzettel an die Rei-
senden aus und sprechenpoten-

zielle Opfer, die durch leichtsin-
niges Verhalten im Umgang mit
ihrem Gepäck und Wertsachen
auffallen, gezielt an und beraten
sie. Oft greifen die Taschendiebe
beim Ein- und Aussteigen an
den Reisezügen zu.

Die Täter treten häufig zu
mehreren Personen auf, wobei
arbeitsanteilig vorgegangen
wird. Nach einem künstlich ver-
ursachten Gedränge zieht der
Haupttäter z.B. die Geldbörse
des Opfers aus der Tasche und
gibt siean einezweitePerson wei-
ter, die mit der Beute umgehend
den Tatort verlässt. Beim Haupt-
täter kann bei einem Festhalten
kein Diebesgut mehr festgestellt
werden.

¥ Paderborn-Schloß Neu-
haus. Der Kommandeur des
Bürger-Schützen-Vereins
Schloß Neuhaus hat auf Grund
der weiterhin zu erwartenden
hohen Temperaturen für die
Heinrichsfeier am Samstag
Marscherleichterung angeord-
net. Beginn ist um 17 Uhr mit
der Vorabendmesse in der Chris-
tuskirche. Anschließend geht es
ab 19 Uhr im Bürgerhaus mit Be-
richten und der Rückschau auf
dasvergangene Schützenfest wei-
ter.

HeuteBlut spenden
imRoncalli-Haus

Strategiengegen
Langeweile inFerien

Diakonie entwirft Freizeit-Führer mit Jugendlichen

Töpferkunst undTafelfreuden
Zweiteiliger Ferienkursus für Kinder

Umleitung
derBuslinie 58

Vorsicht vorLangfingern
inderUrlaubszeit

Polizei gibt Tipps am 16. Juli im Hauptbahnhof

Marscherleichterung
beiHeinrichsfeier
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